12 kwietnia 2020
Niedziela Zmartwychwstania Panskiego

BLOGOSEAWIENSTWO POKARMOW
NA STOr. WIELKANOCNY

Przed wielkanocnym $niadaniem, pozostajagc w duchowej tgcznosci z rodzing
i bliskimi, mozna odmoéwic¢ ponizsza modlitwe, zamiast zwyktej «przed jedzeniem», dla
podkreslenia uroczystego charakteru positku.

Osoba prowadzgca rozpoczyna modlitwe i wszyscy Zegnajg sie znakiem krzyza:
W imie Ojcai Syna, i Ducha Swietego.
W. Amen.

(Modlitwe mozna poprzedzi¢ odczytaniem Ewangelii o zmartwychwstaniu: Mt 28,
1-101ub] 20, 1-9)

Nastepnie przygotowuje obecnych i wypowiada modlitwe:

Nasz Pan, Jezus Chrystus, umart i zmartwychwstat dla naszego
zbawienia, abySmy zyli Bozym Zyciem i uczestniczyli w wielkiej radosci,
ktorej Zrodtem jest Jego zwyciestwo. Dla podkreslenia wielkoSci tej niedzieli,
ktora jest uroczystoscia nad uroczysto$ciami, chcemy spozy¢ Swigteczne
$niadanie.

Pro$my, aby sam Pan pobtogostawit nasze pokarmy, aby oddalit od nas
widmo epidemii i napelnit nasze serca radoscia.

Modlmy sie:

Panie Jezu Chryste, Ty w dzien przed meka i Smiercig polecites uczniom
przygotowac paschalng wieczerze, a w dniu zmartwychwstania zasiadtes$ do
stotu z apostotami, aby wraz z nimi spozy¢ positek.

Prosimy Cie, pozwdl nam z wiarg przezywac¢ Twojg obecno$¢ z nami
podczas wielkanocnego positku, abysmy mogli sie radowac¢ udziatem w Twoim
zyciu i zmartwychwstaniu.

Chlebie zywy, ktdry zstapites z nieba i dajesz zycie Swiatu, pobtogostaw
chleb i wszelkie Swigteczne pieczywo na pamigtke chleba, ktérym nakarmites
stuchajgcych Ciebie wytrwale na pustkowiu, i ktéry wzigtes w swoje Swiete i
czcigodne rece, aby go przemieni¢ w swoje Ciato.

Baranku Bozy, Ty pokonate$§ zto i obmyte§ Swiat z grzechdw,
pobtogostaw to mieso, wedliny i wszelkie pokarmy, ktére bedziemy jedli na
pamigtke baranka paschalnego i Swigtecznych potraw, jakie Ty spozytes$ z
apostotami podczas Ostatniej Wieczerzy.

Chryste, nasze zycie i zmartwychwstanie, pobtogostaw te jajka, znak
nowego zycia, i spraw, abySmy potrafili dzieli¢ sie z innymi wielkanocng
radoscig, a kiedy$ weszli na wieczng uczte w domu Ojca, gdzie Zyjesz
i krélujesz na wieki wiekow.

W. Amen.
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